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Расписание внеурочной деятельности  

в 1-4-х классах на 2023-2024 учебный год 
 

1 классы 
Направление 

 

ФИО 

 

Название модуля, 

спецкурса и т.д.  

Форма 

организации 

Количество часов, класс 

1а 1б 1в 
1. Информационно - 

просветительские занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности  

Недосекова Т. Н. «Разговор о важном»  классный час 9:00-9:30 
Понедельник 

  

Богомолова Е. А. «Разговор о важном»  классный час  9:00-9:30 
Понедельник 

 

Бирюлина В. С. «Разговор о важном»  классный час   9:00-9:30 
Понедельник 

2.Занятия по формированию 

функциональной 

грамотности обучающихся  
 

Недосекова Т. Н. Функциональная 

грамотность 

практика 14:00 – 14:30 

Вторник 

  

Богомолова Е. А. Функциональная 

грамотность 

практика  13:25 – 13:55 

Понедельник 

 

Бирюлина В. С. Функциональная 

грамотность 

практика   13:25 – 13:55 

Понедельник 

3. Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся  
 

Недосекова Т. Н. Тропинка в профессию классный час 08:10-08:40 

Четверг 

  

Богомолова Е. А. Тропинка в профессию классный час  08:10-08:40 

Четверг 

 

Бирюлина В. С. Тропинка в профессию классный час   08:10-08:40 

Четверг 

4. Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

Выпряжкин Д. С. Шахматы кружок  

 

класс делится на 

4 группы 

13:05 – 13:35 

Пятница 

Недосекова Т. Н. Доноведение 13:05 – 13:35 

Пятница 

  



потребностей обучающихся 

 
 

Богомолова Е. А. Доноведение  13:05 – 13:35 

Пятница 

 

Бирюлина В. С. Доноведение   13:05 – 13:35 

Пятница 

5 Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся 

в творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии 

и развитии способностей и 

талантов 
 

Родионова Н. В. Мир танца 13:05 – 13:35 

Пятница 

Ахваткина А. Ю. Мир песен 13:05 – 13:35 

Пятница 

6. Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных 

интересов и потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое 

сопровождение 

деятельности социально 

ориентированных 

ученических сообществ, 

детских общественных 

объединений, органов 

ученического 

самоуправления, на 

организацию совместно с 

обучающимися комплекса 

мероприятий 

воспитательной 

направленности 
 

Недосекова Т. Н. Раскрасим мир сами студия 13:25 – 13:55 

Понедельник 

  

Богомолова Е. А. Раскрасим мир сами студия  14:00 – 14:30 

Вторник 

 

Бирюлина В. С. Раскрасим мир сами студия   13:05 – 13:35 

Пятница 

 

 

 

 

 



2 классы 
Направление 

 

ФИО 

 

Название модуля, 

спецкурса и т.д.  

Форма 

организации 

Количество часов, класс 

2а 2б 
1. Информационно - просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической 

направленности  

Филиппова Е. И. «Разговор о важном»  классный час 9:00-9:30 
Понедельник 

 

Русакова Н. В. «Разговор о важном»  классный час  9:00-9:30 
Понедельник 

2.Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся  
 

Филиппова Е. И. Функциональная 

грамотность 

практика 14:00 – 14:30 
Среда 

 

Русакова Н. В. Функциональная 

грамотность 

практика  14:00 – 14:30 
среда 

3. Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся  

Филиппова Е. И. Тропинка в профессию классный час 08:10-08:40 

Четверг 

 

Русакова Н. В. Тропинка в профессию классный час  08:10-08:40 

Четверг 

4. Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

 
 

Выпряжкин Д. С. Шахматы кружок  

 

класс делится на 

4 группы 

14:00 – 14:30 
Вторник 

Филиппова Е. И. Доноведение 14:00 – 14:30   
Вторник 

 

Русакова Н. В. Доноведение  14:00 – 14:30 
Вторник 

5 Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

Родионова Н. В. Мир танца 14:00 – 14:30  
Вторник 

Ахваткина А. Ю. Мир песен 14:00 – 14:30  
Вторник 

6. Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности социально 

ориентированных ученических сообществ, 

детских общественных объединений, органов 

ученического самоуправления, на организацию 

совместно с обучающимися комплекса 

мероприятий воспитательной направленности 

Филиппова Е. И. Раскрасим мир сами студия 14:15 – 14:45 

Понедельник 

 

Русакова Н. В. Раскрасим мир сами студия  13:05 – 13:35 

Пятница 

3 классы 



Направление 

 

ФИО 

 

Название модуля, 

спецкурса и т.д.  

 

Форма 

организации 

Количество часов, класс 

3а 3б 3в 

1. Информационно - 

просветительские занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности  

Таратухина С. В. «Разговор о важном»  классный час 9:00-9:30 
Понедельник 

  

Кружилина Л. В. «Разговор о важном»  классный час  9:00-9:30 
Понедельник 

 

Кузнецова Н. П. «Разговор о важном»  классный час   9:00-9:30 
Понедельник 

2.Занятия по формированию 

функциональной 

грамотности обучающихся  
 

Таратухина С. В. Функциональная 

грамотность 

практика 14:00 – 14:30 
Среда 

  

Кружилина Л. В. Функциональная 

грамотность 

практика  14:00 – 14:30 
Среда 

 

Кузнецова Н. П. Функциональная 

грамотность 

практика   14:00 – 14:30 
Среда 

3. Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся  

Таратухина С. В. Тропинка в профессию классный час 08:10-08:40 

Четверг 

  

Кружилина Л. В. Тропинка в профессию классный час  08:10-08:40 

Четверг 

 

Кузнецова Н. П. Тропинка в профессию классный час   08:10-08:40 

Четверг 

4. Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей обучающихся 

Выпряжкин Д. С. Шахматы кружок  

 

класс делится на 

4 группы 

13:25 – 13:55  

Понедельник 

Таратухина С. В. Доноведение 13:25 – 13:55  

Понедельник 

  

Кружилина Л. В. Доноведение  13:25 – 13:55  

Понедельник 

 

5 Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся 

в творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии 

и развитии способностей и 

талантов 
 

Родионова Н. В. Мир танца 13:25 – 13:55  

Понедельник 

Ахваткина А. Ю. Мир песен 13:25 – 13:55  

Понедельник 

 Афанасьев С. П. Будь здоров! ( модуль  секция 13:05 – 13:35   



Плавание и  раздел 

подвижные игры) 

Четверг 

 Ахваткина А. Ю. Будь здоров! ( модуль  

Плавание и  раздел 

подвижные игры) 

секция   13:05 – 13:35 

Среда 

6. Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных 

интересов и потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое 

сопровождение 

деятельности социально 

ориентированных 

ученических сообществ, 

детских общественных 

объединений, органов 

ученического 

самоуправления, на 

организацию совместно с 

обучающимися комплекса 

мероприятий 

воспитательной 

направленности 
 

Кузнецова Н. П. Орлята России объединение   14:00 – 14:30 

Вторник 

14:00 – 14:30 

Четверг 

Таратухина С. В. Раскрасим мир сами студия 14:00 – 14:30 

Среда 

  

Кружилина Л. В. Раскрасим мир сами студия  14:00 – 14:30 

Вторник 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

4 классы 
Направление 

 

ФИО 

 

Название модуля, 

спецкурса и т.д.  

Форма 

организации 

Количество часов, класс 

4а 4б 

1. Информационно - просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической 

направленности  

Щебуняева Л. Л. «Разговор о важном»  классный час 9:00-9:30 
Понедельник 

 

Кружилина Н. М. «Разговор о важном»  классный час  9:00-9:30 
Понедельник 

2.Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся  
 

Щебуняева Л. Л. Функциональная 

грамотность 

практика 13:05 – 13:35 

Пятница 

 

Кружилина Н. М. Функциональная 

грамотность 

практика  12:45 – 13:15 

Четверг 

3. Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся  

Щебуняева Л. Л. Тропинка в профессию классный час 08:10-08:40 

Четверг 

 

Кружилина Н. М. Тропинка в профессию классный час  08:10-08:40 

Четверг 

4. Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

Выпряжкин Д. С. Шахматы кружок 

 

класс делится 

на 3 группы 

12:45 – 13:15 

Четверг 

Щебуняева Л. Л. Доноведение 12:45 – 13:15 

Четверг 

 

5 Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

Родионова Н. В. Мир танца 12:45 – 13:15 

Четверг 

Одинцов И. А. Будь здоров! (модуль  

Плавание и  раздел 

подвижные игры) 

секция 14:00 – 14:30 
Вторник  

 

Баркунова Т. И. О спорт, ты – жизнь! секция  13:05 – 13:35 
Пятница 

6. Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности социально 

ориентированных ученических сообществ, 

детских общественных объединений, органов 

ученического самоуправления, на организацию 

совместно с обучающимися комплекса 

мероприятий воспитательной направленности 

Щебуняева Л. Л. Орлята России объединение 14:00 – 14:30 

Среда 

 

Кружилина Н. М. Раскрасим мир сами студия  14:00 – 14:30 

Вторник 

14:00 – 14:30 

Среда 
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